İSTANBUL TEKNİK ÜNİVERSİTESİ

SAĞLIK KÜLTÜR VE SPOR DAİRE BAŞKANLIĞI 

SPOR TESİSLERİ İŞLETME YÖNERGESİ

BİRİNCİ BÖLÜM
Amaç, Kapsam, Dayanak ve Tanımlar

Amaç

MADDE: 1.  Bu Yönergenin amacı; İstanbul Teknik Üniversitesi’ne ait spor tesislerinin eğitim ve spor amaçlı işletilmesi, öğrenci ve mensuplarına sağlıklı yaşam koşulları içinde spor yapma imkânı sağlayarak, spor organizasyonlarının yapılması esaslarını, ilgililerin görev, yetki ve sorumlulukları ile ilgili tüm birimlerin ilişkilerini düzenlemektir.

Kapsam

MADDE: 2.  Bu Yönerge, İstanbul Teknik Üniversitesi’ne ait spor tesislerinin işletilmesine ilişkin usul ve esaslar ile her türlü spor organizasyonları, üniversite içi ve üniversiteler arası sportif faaliyetleri, organizasyonlara katılımı ve bu organizasyonlara ilişkin yönetim, görev, işleyiş ve esasları kapsar.

Dayanak

MADDE: 3.  Bu Yönerge, 2547 sayılı Yükseköğretim Kanunu'nun 47’nci maddesi ile Yükseköğretim Kurumları Mediko-Sosyal, Sağlık, Kültür ve Spor İşleri Dairesi Uygulama Yönetmeliğine dayanılarak düzenlenmiştir. 

Tanımlar

MADDE: 4.  Bu Yönergede geçen, 

4.1. Üniversite: İstanbul Teknik Üniversitesini,
4.2. Rektör: İstanbul Teknik Üniversitesi Rektörünü, 
4.3. Senato: İstanbul Teknik Üniversitesi Senatosunu,

4.4. Yönetim Kurulu: İstanbul Teknik Üniversitesi Yönetim Kurulunu,

4.5. Daire Başkanlığı: Sağlık Kültür ve Spor Dairesi Başkanlığını,

4.6. Şube Müdürlüğü: İstanbul Teknik Üniversitesi Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığı, Spor Hizmetleri Şube Müdürlüğünü, 
4.7. Tesis Sorumlusu: İlgili spor tesisinden sorumlu görevliyi,
4.8. Tesisler: İstanbul Teknik Üniversitesi Spor Tesislerini, ifade eder.
İKİNCİ BÖLÜM
Spor Tesisleri Personel Görev ve Yetkileri

Şube Müdürü

MADDE: 5. Şube Müdürü, tesislerin işletilmesinden Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığı’na karşı sorumlu Spor Şube Müdürüdür.

Şube Müdürünün yetki ve sorumlulukları

MADDE: 6. Şube Müdürünün yetki ve sorumlulukları şunlardır:

6.1. Tesislerin bakımlı ve hizmete hazır olmasını sağlamak,

6.2. Tesislerin bakım, onarım ve korunması için önlemler almak, 

6.3. Tesislerin haftalık kontrollerinin yapılarak eksikliklerinin giderilmesini sağlamak, 

6.4. Tesislerde bulunan demirbaşların temiz, bakımlı ve kullanılır halde bulundurulmasını temin etmek, 

6.5. Tesislerde yapılacak spor faaliyetlerinin takviminin hazırlanmasını koordine etmek, 

6.6. Tesislerde yapılacak çalışma ve antrenman istekleri program çerçevesinde değerlendirmek, 

6.7. Spor tesislerinin sağlık ve hijyen açısından kontrollerini yapmak.
Tesis Sorumlusunun görev ve sorumlulukları

MADDE: 7. İlgili Spor Tesisi sorumlusu, sorumlu olduğu tesis ile ilgili madde 6’da belirtilen görevleri yerine getirir ve her konuda Şube Müdürüne karşı sorumludur. 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM

Spor Tesisleri ve Uyulacak Kurallar

Spor Tesisleri:
MADDE: 8. Bu yönergeye esas olan spor tesisleri şunlardır:


8.1. Olimpik Yüzme Havuzu,

8.2. Sağlıklı Yaşam Merkezi,
8.3. Stadyum ve Tartan Pist,
8.4. Kapalı Spor Salonları (Merkez, Vadi Yurtları ve Gümüşsuyu),
8.5. Halı Sahalar,

8.6. Çok Amaçlı Salonlar,

8.7. Tenis Kortları,

8.8. Açık Spor Alanları.
Spor Tesislerinde Uyulması Gereken Kurallar:
MADDE: 9. Tesisleri kullananların uyması gereken kurallar aşağıda sıralanmıştır:
Genel Kurallar:

9.1. Her kullanıcı görevli ikazlarına uymak zorundadır.

9.2. Tesislere girişte görevliye müracaat edilmeden ve kimlik beyan edilmeden giriş yapılamaz.
9.3. Tesislerde kesinlikle sigara içilemez.
9.4. Tesislerde su haricinde yiyecek ve içecek tüketilmemelidir.
9.5. Tesislerden sadece tesise özel spor kıyafeti ve ayakkabısı ile faydalanılabilir.
9.6. Rezervasyon gereken tesisler için önceden rezervasyon yaptırılması zorunludur. 
9.7. Tesislerde kaybolan eşyalardan kişilerin kendileri sorumludur.
9.8. Spor Tesisi kullanım ücreti ve üyelik aidatı Yönetim Kurulu tarafından belirlenir. Ücretlerin kullanım öncesi ödenmesi zorunludur. 
9.9. Tesis kurallarına uymayan ve huzursuzluk çıkaran üyelerin üyeliklerinin iptali konusunda Daire Başkanlığı yetkilidir.
9.10. Kurallara uyulmaması durumunda; kullanıcıya birinci defa yazılı ihtar verilir, ikincisinde bir ay süre ile kullanım geçici olarak yasaklanır, üçüncüsünde ise kullanıcının üyeliği sonlandırılır.
9.11. Spor Tesislerinde meydana gelecek sağlık sorunları, her türlü kaza vb. rahatsızlıklardan Üniversite sorumlu değildir. 
9.12. Spor Tesisleri içerisinde veya dışındaki malzemelerde meydana gelecek hasarlardan kullanıcı sorumludur ve bu maddi zararı karşılamakla yükümlüdür.

9.13. Aşağıda tesislerin ayrı ayrı belirtilen kurallarına uymak kullanıcıların güvenliği içindir, her kullanıcı kullandığı tesisin kurallarına uymayı kabul etmiş sayılır. 
9.14. Tesislerin kullanımında; öncelik eğitim öğretim, öğrenci sosyal etkinlikleri, personel kullanımlarına öncelik verilecektir. 

MADDE: 10. Olimpik Yüzme Havuzunda uyulması gereken kurallar:

10.1. Havuzu kullanacak kişilerin mutlaka yüzme bilmesi gerekmektedir.
10.2. Herhangi bir sağlık sorunu varsa önceden mutlaka doktora danışılmalıdır. Havuzda sorun yaratabilecek bir sağlık sorunu varsa havuz kesinlikle kullanılmamalıdır.
10.3. Üniversite, sportif bir faaliyetten dolayı yaşanacak sağlık problemlerinden sorumlu tutulamaz. 

10.4. Vücutta bulunan deri enfeksiyonu, açık yara veya kesikler varsa havuz kullanılmamalıdır.

10.5. Havuza girmeden önce ayak temizliği başta olmak üzere mutlaka duş alınmalıdır.

10.6. Yemek yedikten en az 1 saat sonra havuz kullanılmalıdır.

10.7. Havuza girmeden önce bütün takılar çıkartılmalıdır.
10.8. Havuza bonesiz girilmemelidir.

10.9. Havuz çevresine sadece yüzme amaçlı malzemeler getirilmeli, terliksiz, günlük giysiler, ayakkabı, çanta, torba ve benzeri eşyalar ile havuz alanına girilmemelidir.

10.10. Seans saatleri belirtilmiştir, bu saatler içinde havuz kullanılmalı, seans başladıktan sonra girilse bile seans bitiminde havuzdan çıkılmalıdır.

10.11. Deniz topu, deniz yatağı, can simidi, kolluk vb. malzeme havuzda kullanılmamalıdır. 
10.12. Havuza yabancı cisim atılmamalıdır.

10.13. Çevredekileri rahatsız edecek şekilde suya atlamamalı, havuz çevresinde koşmamalı ve gürültü yapılmamalıdır.

10.14. Kulvarların sağından gidip sağından dönerek yüzülmelidir. Merdiven çıkışlarında kulvarları geçerken dikkat edilmelidir.

10.15. Kulvarların üzerine oturulmamalı ve kulvarlara baskı yapılmamalıdır.
10.16. Orta kulvarlar hızlı yüzenlere ayrıldığından, bu nedenle kulvarların ortasında durulmamalıdır.
10.17. Havuz yönetiminden özel izin alınmış çalışmalar dışında, havuz dibinden nefes tutarak yüzülmemelidir.
10.18. Gerekli izinler alınmadan, havuzda fotoğraf ve video çekimi yapılmamalıdır.
10.19. Soyunma odalarındaki dolaplar seans boyunca kullanılabilir. Fakat seans bitiminde soyunma odasını terk ederken dolaplar kilitli bırakılmamalıdır.

10.20. Duşlar gereğinden fazla kullanılmamalı, duşlar ve soyunma odaları zamanında terk edilmelidir. 
10.21. Kural ihlalleri nedeni ile yetkililer ve cankurtaranların yapmış oldukları uyarı ve ikazlar dikkate alınmalıdır. 

10.22. 14 yaş altındaki çocuklar veli veya kulüp antrenörleri dışında yalnız yüzemezler. Bu nedenle 14 yaşın altındaki çocuklar havuza yalnız gönderilmemelidir.

10.23. Cankurtaranların uyarılarına can güvenliği açısından mutlaka uyulmalıdır. 
10.24. Şahsi eşya kaybı ve her türlü kaza halinde Üniversite sorumlu değildir.

10.25. Olimpik Yüzme Havuzunu kullanacak tüm kullanıcılar havuz kayıt formundaki ilgili alanları eksiksiz doldurmalı ve gerekli belgelerin kopyalarını ekinde sunmalıdır.
MADDE: 11. Sağlıklı Yaşam Merkezinde (SYM) uyulması gereken kurallar:
11.1. 14 (on dört) yaş altındaki çocuklar SYM’de spor yapamazlar. 

11.2. Tüm kullanıcıların spora başlamadan önce bir doktora danışmaları ve onay almaları tavsiye edilir. Herhangi bir çalışmada sorun yaratabilecek bir sağlık problemi olanların tesisten yararlanmadan önce görevli kişilere durumlarını bildirmeleri gerekmektedir.
11.3. Üniversite, sportif bir faaliyetten dolayı yaşanacak sağlık problemlerinden sorumlu tutulamaz. 

11.4. Spor yaparken uygun kıyafet ve ayakkabı kullanılmalıdır. 
11.5. Salona girmeden spor ayakkabıları iyice temizlenmelidir. Dışarıda giyilen ayakkabılarla, spor ayakkabısı olsa dahi salona girilmez.

11.6. Kondisyon ve kardiyo aletlerin kullanımında, sağlık ve aletlerin korunması açısından çalışırken T-shirt giyilmelidir. Aletlerin üzerine sermek ve terli alanları silmek için mutlaka bir havlu getirilmelidir. 

11.7. Egzersiz aletleri kullanmadan önce kontrol edilmelidir. Özellikle serbest ağırlıkların emniyet vidaları takılıp kontrol edilmeden kullanılmamalıdır.

11.8. Çalışmalar bittikten sonra kullanılan malzemeler yerlerine bırakılmalıdır.

11.9. Koşu bantları hata verdiğinde fişten çekilmemeli derhal görevliye haber verilmelidir. 

11.10. SYM’de izinsiz fotoğraf, video çekimi yapılmamalıdır. 

11.11. Kuralların uygulatıcısı ve SYM içindeki yetkili, görevlidir. Her kullanıcı SYM görevlilerinin uyarı ve ikazlarına uymalıdır.
MADDE: 12. Stadyum ve Tartan Pistte uyulması gereken kurallar: 
12.1. Stadyumda tartan pist ve yeşil alanda spor ayakkabısı dışında ayakkabı ile spor yapılmamalıdır.

12.2. Kullanıcılar tartan pist ve yeşil alanda spor kıyafeti giymelidir. 
12.3. Tartan pist üzerinde vidalı (krampon) ayakkabı veya benzeri ayakkabılar kullanılmamalıdır. Atletizm koşuları için kullanılan çivili ayakkabı hariç tutulur.

12.4. Tartan pist üzerinde şakalaşmak, itişmek, çevredekileri rahatsız edecek şekilde hareketler yapmamalı, koşu sırasında kendi kulvarının dışındaki kulvarlara geçilmemelidir.
12.5. Stadyum kullanımında; üniversite takımları, öğrenci spor kulüpleri, Rektörlük turnuvasına katılan fakülte takımlarının çalışmalarına öncelik verilir.

12.6. Roller blade, paten veya benzeri ekipmanlarla çalışma yapılmamalıdır.

12.7. Herhangi bir sağlık sorunu olanların önceden bir doktora danışmaları tavsiye edilir. Koşular ya da diğer çalışmalarda sorun yaratabilecek bir sağlık problemi olanların tesisten yararlanmadan önce görevli kişilere durumlarını bildirmeleri gerekmektedir.

12.8. Tesis kullanımı esnasında, kullanıcının daha önceden var olan hastalıklara bağlı (kalp krizi, yüksek tansiyon vb) olarak karşılaşabilecekleri sağlık sorunlarından Üniversite sorumlu tutulamaz.

12.9. Bireyler ve gruplar, programda kendilerine ayrılan saatleri ve kulvar/kulvarları kullanmalıdırlar.

12.10. Seyirciler tartan pist ve yeşil alana inmemelidir.

12.11. Kullanıcılar görevli kişilerin uyarılarına uymak zorundadır. 

12.12. Kullanıcıların, tartan pist ve yeşil alanda ve çevresinde kullandıkları malzemelerde meydana getirecekleri hasardan kendileri sorumlu olmakla birlikte meydana gelecek maddi zararı karşılamakla yükümlüdürler.

12.13. Kulvar kullanımında durumunuza uyan veya tesis sorumlusu tarafından belirtilen kulvar kullanılmalıdır.

12.14. Kulvar üzerine oturulmamalıdır. Kulvarlar tüm kullanıcılar ile aynı yönde olacak şekilde, saat yönünün tersi istikamette kullanılmalıdır.
MADDE: 13. Kapalı Spor Salonlarında (Merkez, Vadi Yurtları ve Gümüşsuyu) uyulması gereken kurallar:

13.1. Spor salonlarını tüm İTÜ öğrencileri “serbest çalışma saatleri” içerisinde ücretsiz olarak kullanabilirler.

13.2. Tüm kullanıcıların spora başlamadan önce bir doktora danışmaları ve onay almaları tavsiye edilir. Herhangi bir çalışmada sorun yaratabilecek bir sağlık problemi olanların tesisten yararlanmadan önce görevli kişilere durumlarını bildirmeleri gerekmektedir.  

13.3. Üniversite, sportif bir faaliyetten dolayı yaşanacak sağlık problemlerinden sorumlu tutulamaz. 

13.4. Salonlarda beden eğitimi dersleri ve antrenman yapıldığı göz önünde bulundurulmalı ve çalışmalar planlamadan önce “Haftalık Salon Programı” kontrol edilmelidir. 

13.5. Salonda spor yapmak için uygun spor kıyafetleri (eşofman, şort, tişört, spor ayakkabı vs.) kullanmak zorunludur. Spor yapılan alanlarda uygun spor ayakkabısı giyilmesi zorunludur. Ayakkabılar spor ayakkabısı dahi olsa dışarıda giyilen ayakkabıları temizlenmeden salonda kullanılamaz. Bot, sandalet ya da terlikle salonda spor yapılamaz. 

13.6. Basketbol potasının fiziki özellikleri ile (potaya asılmak, ağırlık aksamı ile oynama ve potayı yerinden oynatmak)  oynanmamalıdır.

13.7. Voleybol filesinin fiziki özellikleri ile (fileye asılmak, file direklerini yerinden çıkarmak) oynanmamalıdır.
13.8. Basketbol ya da voleybol teçhizatının kurulumu için salon görevlisinden yardım istenmelidir. 

13.9. Voleybol ve basketbol topuna ayakla vurulmamalıdır.

13.10. Salonu kullanmaya gelen öğrenci ve personelin yapmak istedikleri branşa uygun malzemeler (basketbol topu, voleybol topu, hentbol topu ya da futsal topu vb.) kimlik karşılığında salon görevlisi tarafından verilir. 

13.11. Kullanıcılar eşyalarını kilitli dolaplara koymalı, salon içerisine getirmemelidir. 

13.12. Kullanıcıların, spor salonu içerisinde ve çevresinde kullandıkları ekipmanlarda meydana getirecekleri hasardan kendileri sorumludur ve bu kullanıcılar meydana gelecek maddi zararı karşılamakla yükümlüdürler. 

13.13. Kuralların uygulatıcısı ve salondan sorumlu yetkili, salon görevlisidir. Her kullanıcı bu görevlinin uyarı ve ikazlarına uymak zorundadır. 

13.14. Kurallara uymayanlardan salonu terk etmeleri istenecektir, aksi davranışta bulunanlar hakkında tutanak tutulacak ve cezai işlem başlatılacaktır. 

MADDE: 14.  Halı Sahalarda uyulması gereken kurallar:

14.1. Maç yapmak isteyen takımlar 2 (iki) iş günü öncesinden dilekçe ve dekont ile Şube Müdürlüğüne müracaatta bulunurlar. Pazartesi maçları için müracaat Cuma gününden yapılır.
14.2. Her rezervasyon bir saatlik kullanımlar için olup, iptaller 1 (bir) iş günü öncesinden sorumlu kişiye bildirilmelidir.
14.3. Halı Saha Üniversite öğrencileri, akademik, idari personel ve diğer kullanıcıların kullanımına açıktır. 

14.4. Tüm kullanıcıların spora başlamadan önce bir doktora danışmaları ve onay almaları tavsiye edilir. Herhangi bir çalışmada sorun yaratabilecek bir sağlık problemi olanların tesisten yararlanmadan önce görevli kişilere durumlarını bildirmeleri gerekmektedir.
14.5. Üniversite, sportif bir faaliyetten dolayı yaşanacak sağlık problemlerinden sorumlu tutulamaz. 

14.6. Malzemeler (top, yelek) kimlik kartı karşılığı verilmektedir. 

14.7. Takımlar en az 15 dakika önceden hazır olur ve kendilerine tahsis edilen soyunma odasında hazırlanırlar. 

14.8. Soyunma odası dışında giyinmek veya eşya bırakmak uygun değildir, soyunma odasında veya saha da çalınma ve kaybolma durumlarında sorumluluk kabul edilmez. 

14.9. Takımlar maça başlamadan önce dekontu görevliye teslim eder ve soyunma odası anahtarları kendilerinde kalır. 

14.10. Maç esnasında yüksek sesle ve küfürlü konuşmak uygun değildir. Aktivite boyunca uygun davranışlarda bulunulmalı ve görevli personelin uyarıları dikkate alınmalıdır. 

14.11. Halı sahada çivili krampon giyilmemeli, spora uygun olmayan kıyafetle tesisler kullanılmamalıdır. Kramponla sahaya girilmesi tavsiye edilmez, halı saha ayakkabıları ile maç yapılması tavsiye edilir. 

14.12. Maçta iki takımın renklerinin aynı olması durumunda yelek (ayrımlık) kimlik karşılığında verilir, verilen yelekler maç sonrası sayıyla geri alınır. 

14.13. Kullanıcılara ait her türlü özel eşyanın saha içinde bulundurulmaması gerekmektedir. 

14.14. Odalarda ve tesisteki oluşacak arızalar son kullanan takımların sorumluluğundadır. 

MADDE:15. Çok Amaçlı Salonda uyulması gereken kurallar:
15.1. Salonu kullananların uygun spor kıyafeti ve spor ayakkabısı giymeleri zorunludur.
15.2. Salonu kullananların havlu bulundurmaları zorunludur.
15.3. Salona girmeden önce görevliye müracaat edip, görevli nezaretinde çalışılması zorunludur.
15.4. Salon içerisinde aletlerin parçaları sökülmemeli ve yerleri değiştirilmemelidir.
15.5. Salonda öğrenci-personel seanslarına uyulması zorunludur.
15.6. Üniversite, sportif bir faaliyetten dolayı yaşanacak sağlık problemlerinden sorumlu tutulamaz. 

 MADDE:16. Tenis Kortlarında uyulması gereken kurallar:
16.1. Danışmaya sormadan ve tenis kıyafeti dışındaki kıyafetlerle kortlara girilmemelidir.
16.2. Tek kişilik rezervasyon yapılmaz. Rezervasyonda oynayacak kişilerin adı ve soyadı belirtilmelidir.  

16.3. Rezervasyon iptallerinin en az 2 saat öncesinden yapılması gerekmektedir, iptal yapılmadan gelinmediği takdirde kort ücreti (üyeler dahil) alınır. 

16.4. Kortlarda bekleme süresi 10 dakikadır. Bu süre sonunda kort için sıra bekleyen oynayabilir. 

16.5. Kortlarda oyun ve kiralama usulü saat başlarında olur ve  biter. Tenis oynama süresi  60 dk’dır.  

16.6. Hafta içi aynı kişi 2 gün üst üste 18.00–20.00 saatleri arasında oynayamaz. Ancak kortlar boş ise veya    çiftlerde oynayabilir.  

16.7. Çiftlerde  2 saat  üst üste  rezervasyon  yapılabilir.  

16.8. Kortlardaki eğitim faaliyetleri branş hocalarının denetiminde yapılır.  

16.9. Seyirci olarak  kortlara (tenis  oyun sahası içine veya sporcu bankına)  girilemez.
16.10. Üniversite, sportif bir faaliyetten dolayı yaşanacak sağlık problemlerinden sorumlu tutulamaz. 

MADDE:17. Açık Spor Alanlarında uyulması gereken kurallar:

17.1. İzin almadan açık spor alanlarına girilemez.
17.2. Sıra bekleyen olması durumunda her bir kullanıcı kullanım süresi bir saat ile sınırlandırılır.

17.3. Zemine zarar verebilecek ayakkabılar kullanılmamalıdır.
17.4. Üniversite, sportif bir faaliyetten dolayı yaşanacak sağlık problemlerinden sorumlu tutulamaz. 

DÖRDÜNCÜ BÖLÜM
Ücretlendirme

Ücret
MADDE: 18. Tesislerin ücretlendirmesi aşağıdaki şartlarda yapılır:
18.1. Tesislerin kullanım ücretleri, her yıl Maliye Bakanlığı tarafından yayınlanan, “Kamu Sosyal Tesislerine İlişkin Tebliğ” esasları dikkate alınmak suretiyle,  Üniversite Yönetim Kurulu tarafından belirlenir. 

18.2. Ücretler, Strateji Geliştirme Daire Başkanlığı Hesabına ( İTÜ Özel Bütçe Hesabı Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığı Gelirleri) yatırılır.
18.3. Belirlenen ücretler kurulacak bir otomasyon sistemi üzerinden de tahsil edilebilir. 

BEŞİNCİ BÖLÜM
Çeşitli ve Son Hükümler

Yürürlük
MADDE: 19.
Bu Yönerge Senatoda kabul edildiği tarihten itibaren yürürlüğe girer. 

Yürütme 

MADDE: 20.
Bu Yönerge hükümlerini Üniversite Rektörü yürütür.
